
 
Al-Safina 

Syria/Syrie/Siria

Main	dans	la	main	
:	solidarité	-	

accueil	-	diversité	-	
inclusion	-	

appartenance

Hand	in	hand:	
solidarity	-	
welcome	-	
diversity	-	
inclusion	-	
belonging

Mano	a	mano:	
solidaridad	-	
bienvenida	-	
diversidad	-	
inclusión	-	

pertenencia



De	Ark	Antwerpen  
Belgium/Belgique/ 
Bélgica

Bienvenue!!	Une	expérience	de	se	
sentir	accueilli,	de	chaleur	...	
L’attention	portée	à	l'accueil	des	
bénévoles,	le	souci	de	l'équilibre	
entre	donner	et	recevoir	
(réciprocité).	Relations	et	
importance	des	liens	avec	les	
personnes	avec	un	handicap.	
Partager	/	nous	partageons	les	bons	
et	mauvais	moments	/	l'implication.

Welcome!!	An	experience	of	being	
welcomed	,	of	warmth	...	paying	
attention	to	the	welcome	of	
volunteers,	taking	care	of	enough	
balance	between	giving	and	receiving	
(reciprocity).	Relationships	and	the	
importance	of	ties	with	the	core	
members.	Sharing	/we	share	the	good	
and	bad	moments	/	involvement.	

¡¡Bienvenidos!!	Una	experiencia	de	ser	
bienvenido,	de	calidez	...	prestando	
atención	a	la	bienvenida	de	los	
voluntarios,	cuidando	el	equilibrio	
suficiente	entre	dar	y	recibir	
(reciprocidad).	Las	relaciones	y	la	
importancia	de	los	lazos	con	las	
personnas	con	discapacidades	
Compartiendo	/	compartimos	los	
buenos	y	malos	momentos	/	
participación.



L'Arche	Zagreb	–	
Korablja 
Croatia/Croatie/	
Croacia

Crisis.	We	were	shocked	and	
disappointed	when	the	dark	
secret	of	Jean	Vanier	was	
revealed.	In	crisis	situations,	
it	is	important	to	keep	faith	
and	not	to	let	ourselves	see	
only	the	dark	side	that	the	
crisis	brings,	but	also	the	
opportunity	for	even	bigger	
mutual	support	and	love.	

Crise	.Nous	avons	été	choqués	
et	déçus	lorsque	le	sombre	
secret	de	Jean	Vanier	a	été	
révélé.	Dans	les	situations	de	
crise,	il	est	important	de	garder	
la	foi	et	de	ne	pas	seulement	
voir	le	côté	obscur	que	la	crise	
apporte,	mais	aussi	
l'opportunité	d'un	soutien	
mutuel	et	d'un	amour	encore	
plus	grands.

Crisis.	Nos	quedamos	
impactados	y	decepcionados	
cuando	se	reveló	el	oscuro	
secreto	de	Jean	Vanier.	En	
situaciones	de	crisis,	es	
importante	mantener	la	fe	y	
no	permitirnos	ver	solo	el	
lado	oscuro	que	trae	la	crisis,	
sino	también	la	oportunidad	
de	un	apoyo	mutuo	y	un	
amor	aún	mayores.



L'Arche	Villa	Vallila	
z.u.	–	Project 
Czech	Republic/  
République	
Tchèque/	República		
Checa

La	coopération	est	un	
voyage	vers	un	objectif	
souhaité	que	nous	pouvons	
entreprendre	ensemble	
malgré	nos	différences.	
Toutes	les	situations	et	
expériences	que	nous	
partageons	au	cours	de	ce	
voyage	sont	exactement	ce	
qui	fait	l'essence	de	nos	
vies	ensemble.

La	cooperación	es	un	viaje	
hacia	una	meta	deseada	
que	podemos	emprender	
juntos	a	pesar	de	nuestras	
diferencias.	Todas	las	
situaciones	y	experiencias	
que	compartimos	en	este	
viaje	son	exactamente	lo	
que	hace	la	esencia	de	
nuestras	vidas	juntas.

Cooperation	is	a	journey	
towards	a	desired	goal	
that	we	can	undertake	
together	despite	our	
differences.	All	the	
situations	and	
experiences	that	we	
share	during	this	journey	
are	exactly	what	makes	
the	essence	of	our	lives	
together.



L'Arche	Kenya  
Kenya/	Kenia

Ce	qui	donne	Vie	
Grandir	(capacité	de	faire	des	choses	et	célébrer	nos	réalisations	

Lo	que	da	Vida	
Crecimiento	(capacidad	de	hacer	cosas	y	celebrar	nuestros	logros



L'Arche	Kapiti  
New	Zealand  
Nouvelle	Zélande 
Nueva	Zelanda

														Célébration	
On	aime	manger;	Partager	des	
repas;	Se	célébrer	les	uns	les	
autres;	et	faire	la	fête!

Nos	gusta	la	comida;	
Compartir	comidas	juntos;	
Celebrar	el	uno	al	otro;	y	
fiesta!

Celebracion

						Celebration	
We	love	food,	sharing	meals	
together,	celebrating	each	
other,	and	partying!



L'Arche	Wroclaw,	
Poland/Pologne 
Polonia

What	gives	me	life?	
Relationships		forgiveness	,	
openness.	

What	takes	life?	Anxiety.

¿Qué	me	da	vida?	
Relaciones	perdón,	apertura.	

¿Qué	lleva	vida?	Ansiedad.

Qu'est-ce	qui	me	donne	Vie?	
Relations,	pardon,	ouverture.	

Qu'est-ce	qui	ôte	la	vie?	Anxiété.



L'Arche	St	Louis 
United	States 
États	Unis 
Estados	Unidos

Le	rire	crée	de	la	
joie,	soulage	le	
stress,	crée	des	
relations	et	de	la	
mutualité	...	C’est	
le	meilleur	des	
remèdes

La	risa	crea	alegría,	
alivia	el	estrés,	
construye	relaciones	y	
mutualidad	...	es	la	
mejor	medicina



El	Arca	de	Mexico	
I.A.P.  
Mexico  
Mexique 

En	la	cultura	
prehispánica	de	México	
existe	el	signo	de	la	
comunicación	o	del	
lenguaje.	Este	es	muy	
importante	en	el	Arca	
de	México	para	crear	
relación	y	comunidad

In	the	pre-Hispanic	
culture	of	Mexico	
there	is	the	sign	of	
communication	or	
language.	This	is	very	
important	in	El	Arca	
de	Mexico	to	create	
relationship	and	
community

Dans	la	culture	
préhispanique	du	
Mexique,	il	y	a	le	
signe	de	la	
communication	ou	
de	la	langue.	Ceci	
est	très	important	à	
El	Arca	de	Mexico	
pour	créer	des	
relations	et	faire		
communauté



Asha	Niketan	
Nandi	Bazar 
India/Inde

Le	manque	de	bonne	communication	ne	donne	pas	Vie

La	falta	de	buena	comunicación	no	da	vida



El	Arca	de	Choluteca 
Honduras  

Nuestra	unidad	es	en	las	buenas	y	las	
malas	siempre	con	la	fe	en	Dios.

Notre	unité	est	dans	les	bons	et	les	
mauvais	moments,	toujours	avec	la	foi	
en	Dieu.

Our	unity	is	in	good	and	bad	
times	always	with	faith	in	
God.



L'Arche	Punla  
Philippines/ 
Filipinas

We	value	Solidarity,	
Hope	and	Relationship.	
However,	relationship	is	
tiring	sometimes	but	it	
becomes	positive	when	
we	see	that	there	is	a	
room	for	improvement;	
the	way	we	deal	with	
other	members	of	the	
community,	may	it	be	
with	the	core	members,	
Board	members,	
assistants,	and	friends.

Nous	valorisons	la	solidarité,	
l’espérance	et	la	relation.	
Cependant,	la	relation	est	
parfois	fatiguante	mais	elle	
devient	positive	quand	on	
voit	qu'il	y	a	un	espace	pour	
progresser	;	la	façon	dont	
nous	nous	comportons	avec	
les	autres	membres	de	la	
communauté,	que	ce	soit	
avec	les	personnes	
handicapés,	les	membres	du	
conseil	d'administration,	les	
assistants	et	les	amis.

Valoramos	la	solidaridad,	la	esperanza	y	la	relación.	Sin	embargo,	la	relación	a	veces	es	agotadora,	
pero	se	vuelve	positiva	cuando	vemos	que	hay	margen	de	mejora;	la	forma	en	que	tratamos	con	
otros	miembros	de	la	comunidad,	puede	ser	con	los	miembros	principales,	miembros	de	la	Junta,	
asistentes	y	amigos.



L'Arche	Aywaille 
Belgium/Belgique/
Bélgica

The	sharing	of	our	stories	is	as	
important	as	the	outcome	of	the	
process

Compartir	nuestras	historias	es	
tan	importante	como	el	resultado	
del	proceso.


