Carfa das Comunidades da Arca
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Conforme olhamos para tras, para as ultimas
décadas, acolhemos esta Carta para ajudar a nos
guiar.
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Esta Carfa é como um mapa para:
+Quem somos « NOsso valores cenfrais
« O quefazemos - Nossas praficas cenfrais
+ Nossa experiéncia fundadora e visao - Nossa Federacao, unida e com diversidade
orienfadora - Uma sociedade mais humana
a N O I
- Quem somos, nossa identidade Nossa experiéncia fundadora e
// visao orientadora:
"0‘3', . Somqg pessoas com ou i )
Py sem deficiéncia intelectual, illiie » Asrelacoes reciprocas
que partilhamos a vida em - afraves das diferencas, nos
comunidades que pertencem a A fransformam. Estes encontros
uma Federacao Internacional. ‘ ‘2%_’,}1’ nos levam a mais autenficidade
. , . O 5 e liberdade.
« Asrelacdes mutuas e a confianca em Deus
esfao no coragao da nosso caminhar juntos. \_ J
«  Reconhecemos o valor unico de cada pessoa | ™
€ a necessidade uns dos outros. Nossos valores centrais sao enraizados na
experiéncia
\_ % «  Somos comprometidos w
e ~ com a dignidade de
. tfodas as pessoas.
O que fazemos, nossa missao
« As pessoas com deficiéncia intelectual
. Dar a conhecer 0s dons das pessoas com fém discernimento, lideranca e dons que a
deficiéncia intelectual, revelados através de sociedade necessita.
relacdes mutuas fransformadoras. « Compartilhamos a vida e escolhemos o
«  Desenvolver um ambiente comunitario que chamado e desafio da comunidade.
seja inspirado nos valores centrais de nossa - A Diferenca é barreira e convite a0 mesmo
historia fundadora que responda a evolucao tfempo. Na Arca traduzimos nossa experiéncia
das necessidades dos n0ssos membros, didria de mundo com cada um através de
ficando fiéis aos valores centrais da nossa diferentes habilidades, experiéncias, religioes,
historia fundadora. culturas e linguas.
- Comprometer-nos a , - Espiritualidade e significado sao
frabalhar juntos, em ; fundamentais para a plenitude da vida.
nossas culturas, em pro A Arca esta enraizada no
de uma sociedade mais evangelho cristao e continua a
humana. ser partilhado por pessoas de
diferentes crencas, praficas e
\_ ) religides.




Nossas praticas centrais sao
enraizadas na vida diaria

- Criamos espacos para
partilhar a vida juntos: em
casas, locais de trabalho ou
outras formas de reuniao fisica
e virfual.

Escolhemos criar momentos de: partilhar
refeicoes, atividades de trabalho, escuta e
estar juntos.

Criamos espacos para: reflexao, confar
historias, praticar a fé, rituais e oracao.

Marcamos 0s eventos e celebramos 0s
ciclos da vida juntos, incluindo aniversarios,
acolhidas, despedidas, crescimentos e
morfes.

Exercemos a lideranca e ftomamos decisoes
baseadas na escuta.

Cuidamos uns dos outros: crescimento
no aprendizado, resiliéncia, seguranca
e competéncia. E parte do cuidar, dizer
a verdade sobre a vida
comunitaria.

-

Nossa Federacao, unida e com diversidade

« Cada comunidade da Arca &
uma rede de relacionamentos,
ligadas a oufras comunidades
afravés das historias, amizades,
valores e praticas.

- Fazemos parte das sociedades

onde nossas comunidades esftao inseridas:

a0 compartilhar valores e praticas, a Arca fem

faces diferentes dependendo da cultura.

« Ha muitas formas de estar comprometidos
com a Arca e novos modelos vao nascendo.
Estas expressdes sao fundamentadas nos

Nossos valores, praficas, idenfidade e missao.

« Onde quer que estejamaos, SOmos
comprometidos com o tfrabalho de parceria,
defesa, justica e empoderamento das
pessoas com deficiéncia intelectual.

« Junfo com o chamado para a comunidade,
tfambém seguimos o chamado para a
sustentabilidade ambiental.

« Enquanto compartilhamos os dons da
nossa Federacao, reconhecemos as
sombras na nossa historia fundadora. Nos
colaboramos para uma maior infegridade e
responsabilidade afraves das
nossas comunidades.

4'---'\

J

Em direcao a uma sociedade mais humana

inferdependéncia.

« Nossas comunidades nao sao um fim em si mesmas. NOS vivemos nossa missao com
mais plenitude sendo parte e aprendendo das sociedades onde estamos inseridos.

- Enconframos unidade na diversidade, forca na fragilidade e Liberdade na

Encontros entre pessoas com diferentes experiéncias para novas formas de viver,

ser e contribuir na construcao de um mundo mais amoroso e sustentavel. Estas
relacées sao um sinal de esperanca e reconciliacao para Nosso mundo, NOsso lar

comum.
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