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Nu we vooruitkijken naar de komende 
decennia, verwelkomen we dit Charter om 
ons te helpen richting te geven.

Dit Charter is als een routekaart voor:
•	 Wie we zijn
•	 Wat we doen
•	 Onze stichtende ervaring en ons leidend 

inzicht

Wie we zijn, onze identiteit

•	 Wij zi jn mensen met en 
zonder een verstandeli jke 
beperking die het leven delen 
in gemeenschappen die 
behoren tot een internationale 

federatie.

•	 Wederzijdse relaties en vertrouwen in God 
vormen het hart van ons engagement.

•	 Wij bevestigen de unieke waarde van 
elke mens en het feit dat we elkaar nodig 
hebben.

Onze stichtende ervaring en 
leidend inzicht:

•	 Wederzijdse relaties over 
verschillen heen vormen ons 
om. Deze ontmoetingen maken 
ons authentieker en vri jer.

Onze kernwaarden zijn geworteld in 
ervaring

•	 We zi jn toegewijd aan 
de waardigheid van 
ieder mens.

•	 Mensen met een verstandeli jke beperking 
hebben eigen inzichten, leiderschap en 
gaven die de samenleving nodig heeft.

•	 We delen het leven. We kiezen voor het 
appél en de uitdaging van gemeenschap.

•	 Verschillen zi jn zowel een barrière als een 
uitnodiging. In De Ark vertalen we onze 
alledaagse ervaring van de wereld voor 
elkaar. We doen dit over verschillende 
vaardigheden, ervaringen, religies, culturen 
en talen heen.

•	 Spiritualiteit en zingeving zi jn fundamenteel 
voor de volheid van het leven. 
De Ark is geworteld in het 
christeli jke evangelie, en wordt 
voortdurend vormgegeven 
door mensen met verschillende 
geloofsovertuigingen, 
prakti jken en religies.

Wat we doen, onze missie is

•	 De gaven van mensen met een 
verstandeli jke beperking kenbaar maken, 
zoals die tot uiting komen in wederkerige 
relaties die ons omvormen.

•	 Een gemeenschap opbouwen die 
beantwoordt aan de veranderende 
noden van onze leden, trouw bli jvend 
aan de essentiële 
waarden van onze 
stichtingsgeschiedenis.

•	 Ons inzetten in onze 
eigen diverse culturen 
om samen een meer 
menseli jke maatschappij 
uit te bouwen.

•	 Onze kernwaarden
•	 Onze kernpraktijken
•	 Onze federatie, één en divers
•	 Een menseli jker samenleving



Onze kernpraktijken zijn 
geworteld in het dagelijks 
leven

•	 We creëren ruimtes om 
samen het leven te delen: in 
huishoudens, op werkplekken 
of in andere vormen van 

fysiek en virtueel samenzijn.

•	 We maken ti jd om maalti jden, werk en 
activiteiten te delen; om naar elkaar te 
luisteren en samen te zi jn.

•	 We maken ruimte voor reflectie, verhalen 
vertellen, geloofsbeleving, rituelen en 
gebed.

•	 We markeren gebeurtenissen en vieren 
de cycli van het leven samen, inclusief 
verjaardagen, jubilea, verwelkomingen, 
vertrek, groei en dood.

•	 We oefenen leiderschap uit en nemen 
beslissingen op basis van luisterprakti jken.

•	 We zorgen voor elkaar: we groeien in 
leren, in veerkracht, in 
veiligheid en competentie. 
Onderdeel van deze zorg is 
de waarheid vertellen over 
het gemeenschapsleven.

Onze Federatie, één en divers

•	 Elke Arkgemeenschap is 
een netwerk van relaties, 
verbonden met andere 
gemeenschappen door 
verhalen, vriendschappen, 
waarden en prakti jken.

•	 We maken deel uit van de samenlevingen 
waarin onze gemeenschappen zich 
bevinden: hoewel wij waarden en prakti jken 
delen, ziet De Ark er in verschillende 
culturen anders uit.

•	 Er zi jn vele manieren om ons in te zetten 
voor De Ark en er ontstaan nieuwe vormen. 
Deze uitingen zi jn gegrond in onze waarden, 
prakti jken, identiteit en missie.

•	 Waar we ook zi jn, samen met mensen met 
een verstandeli jke beperking zetten we 
ons in voor samenwerkingsverbanden, 
empowerment, pleitbezorging en 
rechtvaardigheid

•	 Naast de oproep tot gemeenschap, is er ook 
de oproep tot ecologische duurzaamheid.

•	 Terwijl we delen in de gaven van onze 
Federatie, erkennen we de zwarte 
bladzijden in het verhaal van 
onze stichting. We werken 
samen voor meer integriteit en 
verantwoordeli jkheid in onze 
gemeenschappen.

Naar een meer menselijke maatschappij

•	 Onze gemeenschappen zi jn geen doel op zich. Wij vervullen onze missie ten volle 
door deel uit te maken van - en te leren van - de samenlevingen waarin wij gevestigd 
zi jn.

•	 Wij vinden eenheid in verscheidenheid, kracht in kwetsbaarheid en vri jheid in 
onderlinge afhankeli jkheid.

•	 Ontmoetingen tussen mensen die verschillend zi jn, leiden tot nieuwe manieren 
van leven en van zi jn, en dragen bij aan het opbouwen van een liefdevolle en 
duurzame wereld. Deze relaties zi jn een teken van hoop en verzoening voor onze 
wereld, ons gemeenschappeli jk huis.
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