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Nuestra carta nos ayuda a ver
nuestro camino

La Carta de las Comunidades del Arca

Mirando hacia las proximas décadas, acogemos
esfa Carta para que nos ayude como guia.

Esta Carta es un mapade:
« Quiénes somos

+  Qué hacemos

« Nuestra experiencia fundacional y
vision guia

« Nuestros valores esenciales
« Nuestras practicas esenciales
« Nuestra Federacion,una y diversa

- Una sociedad mas humana




El Arca somos nosotros juntos

Qui nous sommes,

5 notre identité
LA
Pty - Ensemble, gue nous ayons

ou non un handicap intellectuel,
nous parfageons nofre vie dans
des communaufés membres

d'une fédération internafionale.

. Lesrelations mufuelles et la confiance en
Dieu sont au cceur de nofre engagement

« Nous affirmons la valeur unique de chaque
personne et notre besoin les uns des autres.

Tenemos una mision comun

Lo que hacemos, nuestra mision.

« Dar a conocer los dones de las personas con
discapacidad intelectual, revelados a través
de tfransformadoras relaciones mutuas.

«  Fomentamos un ambienfte comunitario que
esté inspirado en los valores esenciales de
nuestra historia fundadora y que responda a
las necesidades cambiantes de
nuestros miembros.

. Comprometernos a
frabajar juntos, desde
nuestras diversas culturas,
en pos de una sociedad
mas humana.
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Lo mas importante para NOsofros son nuestras
relaciones mufuas

Nuestra experiencia
fundacional, nuestra vision gui.

« Lasrelaciones mutuas a
fravés de las diferencias nos
fransforman. Estfos encuentros
nos conducen a una mayor
autentficidad y libertad.
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Vivimos juntos un compromiso por la dignidad
de cada persona.

Aprendemos a Vvivir con nuestras diferencias

Nuestros valores esenciales estan enraizados

K el

en la experiencia.

« Estamos comprometidos “

con la dignidad de
tfoda persona.

- Las personas con discapacidad intelectual
tienen las perspectivas, el liderazgo y dones
que la sociedad necesita.

. Compartimos la vida juntos. Elegimos el
llamado a, y el reto de vivir en comunidad.

- Ladiferencia es fanto una barrera como una
invitacion. En El Arca fraducimos nuestra
experiencia cotidiana del mundo, el uno para
el ofro, a traves de diferentes habilidades,
experiencias, religiones, culturas e idiomas.

« La espiritualidad y el sentido son
fundamentales para la plenitud de la vida.
El Arca esta enraizada en el .
Evangelio Cristiano y continua :
siendo moldeada por personas
de diferentes creencias,
practicas y religiones.
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Y aprendemos a Vivir juntos

\
Nuestras practicas esenciales

estan enraizadas en
la vida diaria.

« Creamos espacios para
compartir la vida juntos: en
hogares, lugares de trabajo
u otras formas de encuentro
fisico y virtual.

- Elegimos darnos el tiempo
para compartir los alimentos, frabajo y
actividades; escuchandonos y estando unos
con ofros.

Creamos espacios para reflexionar, contar
historias, la practica religiosa, rituales
y la oracion.

conmemoramos eventos y celebramos
juntos los ciclos de la vida, como
cumpleanos, aniversarios, bienvenidas,
despedidas, crecimiento y muerte.

Ejercemos el liderazgo y la foma de
decisiones con base practicas de escucha.

Nos cuidamos unos a otros: creciendo

en conocimiento, resiliencia, seguridad y
competencia. Parte del cuidado es contar la
verdad sobre la vida comunitaria.




Nuestras comunidades en el mundo fienen un
aspecto diferente

construimos juntos

Nuestra Federacion, una y diversa.
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Svmme== + Cada comunidad El Arca es una

red de relaciones, que se une a ofras

comunidades a traves de historias,

amistad, valores y practicas.

« Somos parte de las sociedades donde
nuestras comunidades se ubican:
coincidiendo en los valores y las practicas, El
Arca se ve diferente en diferentes culturas.

« Hay muchas maneras de comprometerse en
El Arca y estan surgiendo nuevos modelos.
Esas expresiones se sostienen en nuestros
valores, practicas, identidad y mision.

- Dondequiera que estemos, junfo con las
personas con discapacidad intelectual nos
comprometemos al frabajo en colaboracion,
la defensa de los derechos, la justicia y el
empoderamiento de foda persona.

« Ademas del llamado a vivir en comunidad,
fambién escuchamos el llamado a la
sustentabilidad ambiental.

« Nutridos en los dones de nuestra Federacion,
reconocemos las sombras de nuesfra
historia fundacional. Trabajamos juntos por
la integridad y responsabilidad en todas
nuestras comunidades.
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Confribuimos a un mundo solidario y sostenible
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Hacia una sociedad mas human.

» Nuestras comunidades

no son un fin en si mismas.
Vivimos nuestra mision mas
plenamente siendo parte
de y aprendiendo de las
sociedades donde

estamos ubicados.

- Encontramos unidad en la diversidad,
fortaleza en la fragilidad y libertad en la
inferdependencia.

- El encuentro entre personas que son
diferenfes nos conduce a nuevas formas
de vivir y ser, confribuyendo asi a la
construccion de un mundo amoroso y
sustentable. Estas relaciones son signo de
esperanza y reconciliacion
para nuestro mundo,
nuestro hogar comun.
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