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Notre charfe nous aide a voir nofre chemin

La Charte des Communautés de L'Arche

Alors gque nous tournons nos regards vers les
prochaines décennies, cette Charte nous aide a
nous orienfer.

Cette Charte est comme une carte qui indique:
«  Quinous sommes

- Ceque nous faisons

- Nofre expérience fondatrice et notre
perspective fondamentale

« Nos valeurs fondamentales
« Nos pratiques fondamentales
- Notre Fédération, une et plurielle

« Une société plus humaine
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LArche en Pays Comtois

COPAINS
TOUS ENSEMBLE
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En communauté
on se soutient,

on peut parler.

L'Arche, c'est nous ensemble
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On apprécie la présence de
chaque personne de Ila
communauté.

Chak grenn moun konte nan
Kominote a.

NOUS avons une mission commune
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Qui nous sommes, notre
T identité
YIN « Ensemble, que nous ayons
4 . .
}2-,“91 ou non un handicap intellectuel,
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nous parfageons nofre vie dans
des communaufés membres
d'une fédération internationale.

« Lesrelations muftuelles et la confiance en
Dieu sont au coeur de notre engagement

« Nous affirmons la valeur unique de chaque
personne et notfre besoin les uns des aufres.
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Ce que nous faisons, notre mission

« Nous faisons connaifre le don des personnes
avec un handicap intellectuel, qui se révéle
a travers des relations mutuelles, sources de
fransformation.

« Nous développons un environnement
communautaire qui répond aux besoins
changeants de nos membres, tout en
demeurant fidéle aux valeurs essentielles de
notre histoire fondatrice.

- Nous nous engageons
dans nos cultures
respectives, fravaillant
ensemble a construire
une société plus humaine.
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LA RELATION
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\ | IpRCHE , LES PERSONNES
schuequS NOUS YOIENT
AVEC LE_Cq&UR ET NoUS
(PP RENNENT R VoiR AVEC

LE NOTRE.

Le plus imporfant pour nous, ce sont nos
relations mutuelles

Notre expérience fondatrice
ef notre perspective
fondamentale

« Les relations mutuelles,
avec nos différences, nous
fransforment. Ces
rencontres nous
conduisent a plus /

d'authenticité et gy
de liberté. Vo 2
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LArche Lille Metropole
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Dans mon foyer, ily a :
* Des différences liées au handicap

+ Des différences liées a I'age l**m

+ Des différences de religion 2re @
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Malgré toutes nos différences, nous
falsons lexpérience que cest
possible de vivre ensemble |
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LArche de la Vallee

La spiritualité

Chacun peut vivre et exprimer ce en quoi il croit.

Nous vivons ensemble un engagement pour la
dignité de toute personne Nous apprenons a
vivre avec nos différences

Nos valeurs fondamentales sont enracinées

dans notre expérience

- Nous nous engageons
pour la dignité de
chaque personne

« Les personnes ayant un handicap intellectuel
ont des dons, des points de vue et des modes
d'interactions dont la société a besoin

- Nous partageons notre vie ensemble. Nous
faisons le choix de la communauté et de ses
défis.

- Ladifférence est a la fois un obstacle et
une opportunité ; A L'Arche, c'est au fravers
nos différences de capacités, de religions,
de cultures et de langues que nous Nous
partageons nos expériences quotidiennes du
monde.

- Spiritualité et sens sont
essentiels pour vivre pleinement. 8
L'Arche est enracinée dans "
I'Evangile, et continue d'étre
faconnée par des personnes de
différentes croyances, pratiques
et religions.
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LArche a Strasbourg

Les repas partagés

f

Faime bien Fambiance aceueillante & table. Amandine
quime dit « Je suis trop contente que tu 'assois b coté
de moi. » Je me suisvite sentie chez moi. |Nay

Jaime les repas | Je n'aime pas quand Faire connaissance autour d'un repas
vous mangez sans moi ! (Aline)

Nous choisissons de parftager

Switzerland
Association La Corolle

PARLONS-NOUS !

Souvent alimentés
par notre difficulté a
oser dire les choses,
les conflits et
incompréhensions
nous usent. lls
peuvent étre aussi
intenses et profonds
que l'est notre
engagement.

Mais les conflits c'est
aussi la vie et
I'occasion de pratiquer le pardon.

Ef nous apprenons a vivre ensemble

(a LUArche en France, 3 UArche & Paris). (Andr

Nos pratiques fondamentales
sont enracinées dans la vie
quotidienne

« Nous créons des espaces
de vie partagée : des foyers,
des lieux de travail ou
d'aufres formes de lieux de
rassemblement physique et
virfuel.

Nous choisissons de prendre le temps de
partager les repas, le tfravail et les activités,
de nous écouter et d'éfre ensemble.

Nous accordons du femps a la réflexion,
aux partages de nos expériences de vie,
aux pratiques religieuses, aux rituels et a la
priére.

Nous marquons les événements et
célébrons les cycles de la vie ensemble,
notfamment les anniversaires, les accueils, les
départs, la croissance et les deces.

Nous exercons nos responsabilités et nous
prenons nos décisions en nous fondant sur
I'écoute

Nous prenons soin les uns des autres en
approfondissant nos connaissances, en
améliorant la sécurité de
fous, nos compétences

et nofre aptitude a la
résilience. Ceci nous engage
a étre vrai au sujet de la vie
communautaire.
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LArche Suisse
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Nos communaufés dans le monde onf des
difféerences

France
LArche a Paris

Participer aux questions et
|'avenir de la communauté

E' Assistant et personne

accueillie, nous
sommes interrogeés.
On a notre mot a dire.
Cela permet d’étre
actif !

Nous consfruisons ensemble

/ \ Notre Fédération, une et plurielle
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« Chaque communauté de L'Arche est
un réseau de relations, liée a d'aufres
communautés par nos histoires, nos
amitiés, nos valeurs et nos pratiques.

- Nous sommes partie-prenants des societés
dans lesquelles nos communautés sont
situées : tout en partageant des valeurs et
des pratiques, L'Arche a différents visages
selon les cultures.

- |l existe différentes maniéres d'étre engage
a L'Arche et nous sommes ouverts aux
nouveaux modeéles qui émergent. Ceux-ci
sont ancrés dans nos valeurs, nos pratiques,
nofre identité et nofre mission.

«  OU que nous soyons, gue nous ayons ou
non un handicap intellectuel, ensemble nous
sommes engageés dans une démarche de
partenariat et un fravail de plaidoyer, de
justice et de capacitation

. Tout en étant appelés a faire communauteé,
nous sommes attentifs aux enjeux
environnementaux

« Tout en partageant les dons de notre
Fédération, nous reconnaissons le coté
sombre de notre histoire fondafrice. Nous
fravaillons a davantage
d'intégrité et de responsabilité
au sein de foutes nos ﬂ o

communautes. "
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Canada

LArche Montreéal

Nous contribuons a un monde bienveillant et
durable
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Vers une société plus humaine

« Nos communautés ne sont
pas une fin en soi. Nous
vivons plus pleinement
nofre mission en contribuant
- et en apprenant - des
sociétés auxquelles nous
apparftenons.

Nous frouvons l'unité dans la diversité, la
force dans la vulnérabilité, ef la liberté dans
I'inferdépendance

« Lesrencontres entre personnes différentes
conduisent a de nouvelles facons de vivre
et d'étre, et contribuent a la construction
d'un monde bienveillant et durable. Ces
relaftions sont un signe d'espoir et de
réconciliation pour notre
monde, nofre maison
commune.
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