
Creemos en el poder transformador de 
las relaciones entre personas con y sin 
discapacidad intelectual. Hoy, nuestra 
vida compartida es más pertinente y 
presenta más desafíos que nunca.  
Dentro y fuera de nuestras comunidades, estamos 
llamados a cultivar aspectos fundamentales de 
nuestra vida en común: la vida espiritual y la vida en 
comunidad, la proyección al exterior y el crecimiento. 
El Arca se encuentra en un momento clave de 
su historia. El trabajo de la Comisión de Estudio 
está cambiando la comprensión que tenemos de 
nuestro pasado y tiene que dar forma a nuestro 
trabajo con vistas al futuro.  Como miembros de la 
Federación, todos y cada uno estamos llamados a 
responsabilizarnos de la misión de El Arca con más 
madurez y responsabilidad. 
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1. Aclarar la gobernanza 
 y la autoridad  

Decir claramente quién 
hace qué

La prioridad clave de este mandato es aclarar 
quién tiene autoridad y en qué nivel, cómo se 
ejerce el liderazgo y cómo las personas que lo 
ejercen son responsables de la misión.  Revisar y 
comprender mejor la Constitución nos ayudará a 
conseguir esta prioridad.   

Nuestras relaciones en El Arca 
pueden cambiar el mundo. 

Es importante cuidar de nuestra 
comunidad, de nuestra vida 
juntos, de las personas de fuera 
de El Arca.

Hemos aprendido más cosas 
de nuestro pasado tras el 
informe sobre Jean Vanier y 
Thomas Philippe.

Ahora en El Arca nos 
necesitamos a todos para cuidar 
de nuestro futuro.

Hay que saber quién toma las 
decisiones. ¿Cómo se toman? 
¿Cómo hacer preguntas sobre estas 
decisiones? La Constitución de El 
Arca puede ayudarnos con esto.



2. Crecer viviendo y  
 compartiendo nuestra  
 misión con el mundo

3. Integrar la Carta 

Crecer compartiendo El 
Arca con otras personas

Uso de la Carta

Implicarnos en el mundo que nos rodea, 
en colaboración con otras organizaciones, 
grupos y personas, nos llevará a lugares 
inesperados y a nuevas expresiones de 
El Arca. El crecimiento es fundamental y 
puede darse de múltiples maneras, como 
una espiritualidad más profunda, una mayor 
competencia o un nuevo fundamento. Las 
voces y las contribuciones de las personas 
con una discapacidad son una parte esencial 
de nuestro compromiso con el mundo.

La Carta promueve nuestros valores y prácticas 
fundamentales, y será una herramienta para 
renovar nuestra espiritualidad y nuestra vida 
comunitaria. Integrar la Carta en nuestra vida 
en común nos preparará para la misión y nos 
ayudará a armonizar nuestras acciones con 
nuestros ideales.

El Arca puede crecer al compartir 
buenas ideas y al trabajar con 
otras personas y organizaciones. 
Las personas con discapacidad 
participarán en este trabajo. 

Usaremos la Carta para entender 
mejor qué es importante en El 
Arca. Nos ayudará a hacer lo que 
queremos hacer de verdad. 



4. Colaborar en la  
 recaudación de fondos

5. Reforzar la red de El Arca

Recaudar dinero juntos

Conocernos mejor en 
El Arca

Es fundamental que entendamos las realidades 
económicas de toda la Federación, y que 
lleguemos a un consenso sobre la función de El 
Arca Internacional y de los distintos países para 
recaudar fondos y distribuirlos. Lograremos 
recursos más sostenibles si conseguimos asumir 
una responsabilidad colectiva, e integramos la 
recaudación de fondos en nuestra misión, 
a todos los niveles.

Cultivar las relaciones entre regiones, 
países y culturas en El Arca nos permite 
compartir conocimiento y prácticas 
recomendadas, resolver problemas juntos y 
aprender de nuestros errores. Estas conexiones 
abren las puertas a una visión más amplia, 
a una mayor solidaridad y conciencia de 
nuestra responsabilidad para con la vida de 
la Federación.

Todas las comunidades de El Arca 
de todos los países necesitan 
dinero. Vamos a trabajar juntos 
para encontrar el dinero necesario.

Queremos conocer a otras 
comunidades de El Arca, a las que 
están cerca y a las que están lejos. 
Es una buena manera de aprender 
cosas nuevas, de encontrar 
soluciones a los problemas y de 
comprendernos mejor.


